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EMENTA Fundamentos da Bioquímica. Biomoléculas e células. Água. Equilíbrio hídrico, 

eletrolítico e ácido-básico. Proteínas. Enzimas. Carboidratos. Lipídeos. Ácidos 

nucléicos. Membranas biológicas. Princípios de bienergética. Metabolismo dos 

carboidratos, dos lipídeos, das proteínas, das porfirinas e ácidos nucléicos. 

Regulação e integração das principais vias metabólicas. Bioquímica da digestão 

e absorção. 

OBJETIVO  Identificar as principais estruturas das biomoléculas e reconhecer suas funções. 

 Discutir as principais formas de energia envolvidas no metabolismo celular, 

bem como o fluxo dessa energia nas células, tecidos e órgãos. 

 Estudar as principais vias metabólicas, incluindo metabolismo de carboidratos 

(via glicolítica), de lipídios (ácidos graxos), de proteínas (nitrogênio), de ácidos 

nucléicos, bem como suas inter-relações e as enzimas envolvidas. 

 Discutir a regulação das vias metabólicas. 

METODOLOGIA Aulas teóricas expositivas com auxílio de recursos audiovisuais. 

Grupos de discussão com auxílio de textos e exercícios. 

Seminários apresentados e discutidos pelos alunos. 

AVALIAÇÃO Quantitativa: provas teóricas com questões subjetivas; listas de exercícios; 

seminários temáticos. 

Qualitativa: desempenho e participação do aluno. 

CONTEÚDO 

PROGRAMÁTICO 

 

1. Apresentação do curso 

2. Água, pH e tampão 

3. Aminoácidos e peptídeos 

4. Proteínas 

5. Enzimas 

6. Vitaminas hidrossolúveis, lipossolúveis e coenzimas 

7. Ácidos nucléicos 

8. Carboidratos 

9. Lipídios 

10. Princípios da bioenergética 

11. Absorção e digestão de biomoléculas 

12. Glicólise 

13. Ciclo do ácido cítrico 

 
 



14. Fosforilação oxidativa 

15. Vias secundárias de oxidação da glicose 

16. Vias fermentativas 

17. Mobilização de lipídios e oxidação de ácidos graxos 

18. Ciclo do glioxilato 

19. Biossíntese de carboidratos (gliconeogênese; biossíntese de polissacarídios) 

20. Biossíntese de ácidos graxos e lipídios 

21. Oxidação de aminoácidos e ciclo da uréia 

22. Metabolismo de ácidos nucléicos 

23. Metabolismo de purinas e pirimidinas 

24. Regulação hormonal e integração do metabolismo 
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