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EMENTA  

Iniciação à prática da reflexão filosófica. Introdução à Filosofia através do estudo de 
textos filosóficos. Análise de temáticas inscritas nos textos filosóficos, situando-as no 
contexto histórico 
 

OBJETIVOS  
1. Compreender as noções que originaram o filosofar, apreendendo a importância e as mudanças 

das formas de pensamento da Filosofia, na realidade humana. 
 

METODOLOGIA  
Serão analisados, interpretados e sistematizados os conteúdos, através de leituras de textos, 
discussões, seminários, questionamentos orais e escritos. 
 

 

AVALIAÇÃO  
Provas individuais e apresentação de trabalhos na forma de Seminários 
 
 

 

 



CONTEÚDO 
PROGRAMÁTICO 

 

  Unidade I 
1. O homem e suas idéias sobre a realidade – a filosofia diante da realidade 
2. Atitude original do filosofar – o despertar da reflexão: motivação básica do filosofar 
3. A filosofia e o conceito de filosofia 
 
Unidade II 
1. A Filosofia e sua origem 

 Do mito ao logos 

 Os primeiros filósofos: os físico-naturalistas 

 Parmênides e Heráclito: Imobilismo x mobilismo 
2. O pensamento grego: 

 Os sofistas 

 A filosofia socrática 

 O pensamento de Platão 

 A filosofia de Aristóteles 
3. A filosofia na Idade Média – questões: criação – fé – razão 
 
Unidade III 
1. Diálogos entre Filosofia e Ciências Sociais 
Apresentação de Seminários: Cidadania, Justiça, Poder, modernidade e pós-modernidade, 
natureza e cultura 
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