
II Seminário de
Saúde da Mulher:

Um Olhar
Multidisciplinar

AUDITÓRIO PAULO SOUTO - UESC
18 DE MAIO DE 2012

UESC

Comissão Organizadora:

Comissão Científica:

Maria Valdinete Fernandes da Silva (Coordenadora)
Dejeane Oliveira Silva

Myria Ribeiro
Nayara Mary Teles  

Mara Rute Lima
Alana Nascimento Sales (Bolsista)

Discentes do projeto Comunidade em foco e
do Grupo de Estudos da Saúde

da Mulher – GESSAM:
Alandelon da Cruz Araújo

Albertino do Amparo de Jesus 
Fernanda Martins Rocha 

Khristie Lyrio Rocha 
Marília Prado Sales da Silva
Priscila Freire da Rocha Silva

Aldalice Braitt 
Dejeane Oliveira Silva

Myria Ribeiro
Vitória Solange Coelho

UESC

Promoção:
Projeto de Extensão “Comunidade em Foco”
Universidade Estadual de Santa Cruz - UESC
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 Para refletir...

...”Quem suporta as cólicas do 
período menstrual, a terrível tensão pré-
menstrual; segura uma gravidez de nove 
meses com todos os seus sintomas, 
sensações e incômodos, as dores do 
parto, a menopausa; trabalha fora e 
dentro do lar; cuida-se para estar bonita 
e bem; cuida dos filhos e mantém 
financeiramente em algumas situações 
as despesas do lar jamais deveria ser 
encarada como inferior, mas sim, um ser 
humano digno de atenção, respeito e 
amor!”

 (Texto extraído do livro 
“Mulheres e suas histórias de vida” 

Maria Valdinete Fernandes)



II Seminário de Saúde
da Mulher: Um Olhar

Multidisciplinar

M o t i v a r  o  e n c o n t r o  d e  
multiprofissionais para promover 
discussões sobre temáticas de Saúde da 
Mulher, na Universidade Estadual de Santa 
Cruz, Ilhéus-Ba é o nosso objetivo, 
considerando que as mulheres no 
contexto atual são maioria, e na condição 
de cidadãs merecem possuir a garantia de 
expressar politicamente seus direitos, 
buscar autonomia e conhecimentos para 
usufruir uma assistência holística, 
minimizando assim as desvantagens que 
ao longo dos anos a sociedade lhes 
atribuiu.  

Valor: 02 kg de alimentos não perecíveis 
(leite em pó, arroz e feijão). Entrega no 
local do credenciamento.

P ra zo  p a ra  e n v i o  d e  r e s u m o s :  
05/04/2012. Normas no edital do evento.
Público Alvo: Profissionais de saúde, 
Estudantes, áreas afins e público em geral.

Inscrições e informações: 

www.uesc.br
Email:
 comunidadefocouesc@hotmail.com
Tel.: (73) – 8839-5332
http://www.comunidadeemfocouesc.blogspot.com/

MANHÃ

07:30 – Credenciamento
08:00 – Abertura
Apresentação cultural: voz e violão - Jaffet 
Ornellas 
Mesa de abertura
08:30–“A Saúde da Mulher no contexto 
atual”. 
Palestrante: Mª Valdinete Fernandes. UESC-BA. 
Enfermeira.
08:45 - “Benefícios da Rede Cegonha”. 
Palestrante: Tatiane Luz. Secretaria 
Municipal de Saúde de Itabuna-BA. 
Enfermeira.
09:05 Palestrante da SESAB – BA
0 9 : 4 0  –  “A u t o c o n h e c i m e n t o  e  
Autocuidado”.
Palestrante: Débora Flores. Ilhéus – BA. 
Psicóloga.
10:00  –  Intervalo
10:20 – Mesa Redonda: “Violência contra a 
mulher”
Violência no âmbito familiar, aspectos 
jurídicos e legais.
Palestrante: Marcos Klever. UNIME – BA. 
Advogado.
10:50- Repercussões psicológicas da 
violência.
Palestrante: Pedro Chagas. Ilhéus – BA. 
Psicanalista .

11:20 - Cuidado integral à mulher vítima de 
violência.
Palestrante: Rosângela Machado. UFS – SE. 
Psicóloga.

12:00 – Almoço

TARDE

13:30–“Recorrência da Gravidez na 
Adolescência”.
Palestrante: Márcia Barbieri. UNIFESP – SP. 
Enfermeira.
14:20 – Mesa Redonda “Qualidade de vida 
na Saúde da Mulher”.
Palestrante:
Alberto Kruschewsky.  UESC-BA.
Educador físico.
1 4 : 3 5 – Pa l est ra nte :  A l i ta  R io l in o .  
Fisioterapeuta. 
14:50 – Palestrante: Rafaela Vidall. 
POLIMED - BA.
 Nutricionista.                                
15:05 – Intervalo
15:20 – Uso de drogas lícitas e ilícitas pela 
mulher: “do uso a dependência”.
Palestrante: Alexandre Justo. UESC – BA.    
Biólogo e Farmacêutico.
15:50 – “Sexualidade”
Palestrante: Cláudio Rocha. UESC - BA. 
Médico.
16:20 – Grupo de dança MAKTUB (dança 
do  ventre). Itabuna – BA.
16:40 – Sorteio de brindes
17:00 – Sessão de  pôster 

18:00 – Encerramento

PROGRAMAÇÃO


