











Minhas Mdes: Mainha Bela, mde, tia e madrinha (in memoriam)
e Mde Dite, meus alicerces. Tudo que sou, devo a vocés duas.

Meus filhos queridos,
presentes de Deus e minha
razdo de viver: Luisinho,
Gabriela e Luisa — por vocés,
fago o que for preciso.

Emilia, seu carinho, dedicagdo
e compreensdo me ajudam a
evoluir espiritualmente.

Tia Maria, Tia Sinhd, Tia Bete
(in memoriam), Eduarda e
Chico Franga, sem os quais

provavelmente eu ndo teria
chegado até aqui.

Luis Jesuino de Oliveira Andrade




Meus pais: Luis e Emilia, pela dedicagdo e
amor eterno. A confianga que depositam em
mim, me faz ir mais longe.

Minha vé, Nilza, pelo apoio e amor
incondicional.

Meus irmdos, Luis e Luisa, pelo companhei-
rismo em todos os trajetos da minha vida.

Sem vocés eu ndo conseguiria.

Tia Sandra, Tio Emilio e Marina, minha
segunda familia.

Nato, por estd sempre ao meu lado.
As minhas amigas, Leticia, Maria Julia,
Maria e Aline, por diversas vezes serem o meu

brago direito.

Gabriela Correia Matos de Oliveira
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PREFACIO

Pela primeira vez fago o prefdcio para um livro — uma
honra e uma alegria contagiantes para mim. Luis Jesuino, um
dos “Luises” da turma de aulas préticas da Escola de Medicina
e Saude Publica da Bahia, a nossa Bahiana de Medicina, o “Luis”
franzino e de forte intelecto, discreto e atencioso, continuou
seus estudos de pds-graduacdo em endocrinologia e bioimagem
e voltou a entrar mais uma vez em meu universo, a gastroente-
rologia, quando comegou a estudar hepatologia, bioimagem
hepadtica, hepatites virais e suas alteracdes metabdlicas.

O pesquisador e prof. dr. Luis Jesuino de Oliveira Andrade se
destacou como o cientista de nossa turma de Medicina, sempre
com as mesmas caracteristicas: simplicidade, humildade e inte-
ligéncia. Publicou 218 resumos em anais de congressos, além de
81 artigos cientificos em revistas indexadas brasileiras e inter-
nacionais, um dos quais, de maneira muito elegante, com a filha
Gabriela Correia Matos de Oliveira e meu colega de adolescéncia
e também meu professor de Medicina, o prof. dr. Raymundo
Parand: “In Silico Modeling of the Molecular Structure of
microRNAs Markers for Liver Fibrosis in Hepatitis C”.

O professor titular de endocrinologia e metabologia, prof. dr.
Luis Jesuino de Oliveira Andrade, cargo que exerce na prestigiada
Universidade Estadual de Santa Cruz, agora, de modo peculiar
a sua personalidade, lanca o seu livro Tireoide e Hepatite C, uma
publicacdo importante que evidencia a incidéncia de tireoidopa-
tias secundaria a hepatite viral C.



Meu colega Luis Jesuino, é uma honra inestimavel, eu, um
dos “Luises” da XXVI Turma de Medicina da Escola Bahiana de
Medicina e Saude Publica, prefaciar o seu livro, que serd uma
contribuicdo importante para Hepatologia e Endocrinologia.

Luiz Eduardo, o Duda



APRESENTAGAO

A medicina é uma ciéncia de verdades transitdrias, e, a
medida que ampliamos nossos conhecimentos, tornam-se
necessarias modifica¢Ges tanto na abordagem clinica como na
farmacoterapia. Foi isso que aconteceu nos ultimos anos em
relacdo a hepatite C, seu tratamento e suas complicacGes, em
especial em relagdo a tireoide.

As doengas servem para nos mostrar como a vida é fragil
e viver é complexo, fazendo com que as pessoas mudem sua
maneira de pensar e valorizem mais a medicina e o médico.

Esta obra foi elaborada a partir do incentivo do professor
Samuel Macedo Guimares, do Colegiado de Educacdo Fisica da
Universidade Estadual de Santa Cruz — UESC — Bahia, que, ao ver
as publicag¢des frutos de nossa tese de doutorado, nos motivou a
transformd-la em um livro.

Estelivro conta com a participagio de colaboradores do mais
alto conhecimento cientifico, profissionais dedicados a pesquisa,
experientes no que fazem e que trabalham sempre a servigo dos
seus pacientes.

Esperamos que tenham uma leitura esclarecedora a respeito
do assunto a que nos propomos investigar.

Quero agradecer e destacar o profissionalismo da Editus,
editora da nossa Universidade Estadual de Santa Cruz (UESC),
na editoracdo deste trabalho.

Luis Jesuino
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