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Aos meus pais,

que me ensinaram
desde sempre sobre
0 amor, as escolhas
e o0 lempo.



PROLOGO

Afetos Reais ¢ um livro de
poesias que segue a mesma linha
do anterior — Rascunhos Reais —,
ou seja, fala essencialmente sobre
o amor, mas inclui nele duas outras
lematicas: As Escolhas e O Tempo.

O livro esta dividido em trés
partes, cada uma delas contendo
sete poesias. A divisao levou em
consideracao a tematica mais
presente em cada uma das trés
partes, embora exista sempre um
dialogo entre elas. A primeira parte
¢ intitulada O Amor; a segunda parte,
As Escolhas; e a terceira e tltima
parte, O Tempo.

Algumas poesias sao voltadas
para conselhos e reflexdes, cujo
objetivo principal é despertar, nos



leitores, a realizacao de “viagens
poclicas” pessoais. A ideia foi fazer
poesias que permitissem aos leitores
“mergulhos interiores”.

Afetos Reais tem seu titulo
extraido de uma poesia homonima,
que ¢ uma reflexao sobre valores
sentimentais e materiais. O livro, tal
qual Rascunhos Reais, recebeu as
maravilhosas ilustracoes do querido
amigo Sanqueilo Lima, que teve
liberdade para cria-las sem nenhuma
intervencao minha, pois ambos
concordamos que a interpretacao
das poesias deve ser livre e pessoal.
Prefacia este livro a querida amiga
e confreira, Tica Simoes, cujo
olhar acurado e sensivel, dialoga
profundamente com as poesias nele
contidas, lapidando-as sem toca-las,
apenas interpretando-as com talento
genuino.

Alessandro Fernandes de Santana
M h-Ler



PREFACIO

Um olhar sobre a vida - Uma
poesia de afetos

No caminhar da sua producao
poclica, Alessandro Fernandes de
Santana tem o olhar voltado para os
aletos. Como no seu primeiro livro
de poemas Rascunhos Reais, assim
¢ também neste segundo - Afetos
Reais.

Sao textos que falam de amor e
falam de vida. A dedicatoria aos seus
pais ja sinaliza a sua base familiar
lastreada no amor, no respeilo, na
sabedoria. Palavra-chave presente
nos dois litulos, reais sugere a
positividade de Alessandro ante a
vida.



Eista segunda publicacdo poélica
lambém lraz, como a primeira, as
belas ilustracoes de Sanqueilo de
[Lima Santos. Sdo linguagens que se
complementam em cumplicidade,
onde poemas e desenhos em ‘bico de
pena’ conversam, um interpretando o
outro. Sao versos livres, nos quais o
ritmo se faz com a emocao do leitor.

Estruturado em trés partes,
o livro abrange acepcoes que
os afetos proporcionam: O
Amor, As Escolhas, O Tempo.
Influenciados pela interpretacao
do mundo e pela dinamica da vida,
os afetos sdao subjetivos e Gnicos
para cada um (Gaston Bachelard.
O Ar e Os Sonhos, 1990). Assim
caminha Alessandro. Os poemas
que integram a primeira parte - O
Amor — tecem experiéncias de
desejos, momentos, lembrancas,
atitudes... Esses sentimentos estao
insinuados e sintetizados na epigrafe
de Irancisco B. de Hollanda que
afirma: “O amor nao tem pressa/



Ele pode esperar em siléncio”.
esses poemas arrebatam o leitor para
momentos seus... trazem lembrancas
ou desejos... desilusoes; e trazem
forca para sempre recomecar... Bem
como em Sobre velas e vinhos que
sugere relomada amorosa, quando
o poela diz do encontro das maos
e dos olhares, que fazem o calor do
amor em jogos de palavras sulis; da
[rieza, ao coracdo aquecido. Depois,
em Tuas Fotografias, vivifica
lembrancas, numa experiéncia muito
sentida e verdadeira. HA mesmo a
identificacao leilora na expressao
poélica da saudade, potencializada
quando “Abro um vinho/ dou um
sorriso/ imaginando/ que tu me
vés”. Na relacao entre a imagem
literaria e a linguagem, a imagem
ganha forca, traduzindo o intimo e
inefavel. E muilos sdo os Caminhos
do amor... diz o poela. S3o de
achados e perdidos... € seguir... As
intertextualidades imagéticas sao
constantes, “Se 0 arnao se movimenta,
nao tem vento; se a gente nao se



movimentla, nao lem vida”, (Iltamar
Vieira Jr, Torto Arado). Vida que
segue, desde os encanlos amorosos,
até os desencantos. O encontro e o
desencontro. As lembrancas. E outra
vez a intertextualidade se impde: “[...]
mas como causar pode seu favor/
nos coracoes humanos amizade/ se
tao contrario a si ¢ o mesmo amor?”
(Camoes, Lirica).

Alessandro afirma Duas
Palavras da Vida: *“o amor e a
dor”. Os poemas fazem o leitor
se identificar com momentos mas,
também, salientam a necessidade
do autoconhecimento que cada um
precisa; aquele que esta na alma,
onde residem “as verdades que
nem nos conhecemos”, assim diz o
poeta em Conhece-le por inteiro.
Ainda adverte Cuidemos!. O
coracao, fonte do amor, ha que ser
cuidado para nao se tornar deserto.
E esta em Lacos e abracos o alerta
para a necessidade de sinceridade
e entrega. S3o caminhos de



experiéncias e conselhos que levam
o leitor areflexdes e as suas proprias
viagens amorosas...

As Escolhas, segunda parte
do livro, traz epigrafe de Caetano
Veloso: “Onde queres o sim e o
nao, talvez/ E onde vés, eu nao
vislumbro razao”. O primeiro
poema dessa parte, Afetos
Reais (significativamente também
titulo do livro) sintetiza a ideia
do valor dos afetos reais, para a
felicidade. A verdade € que a vida ¢
feila de decisoes e consequéncias. As
escolhas passam por razao e paixao;
¢ sao de cada um. O poeta afirma
que “na vida/ o amor ¢ Gnica
razao”. Como sabemos, a vida ¢
tempo e ¢ escolha. E o tempo ndo
volta. “Aproveitemos!”. Sobre o
fluir da vida, o poema Sobre atitude
ou sua falta deixa a licao de que o
medo ou a inércia imobilizam a vida.
Em Loucura, quando afirma que,
apesar das adversidades, “Tenho ca
pramim/ que ¢ loucura sim/ mas



sigo minha rota”, complementa a
ideia em Tiinel da fé: “coragem/
nao ¢ sorte/ é fél”. E [¢ ¢ foco, ¢
pertinacia, ¢ acreditar no sonho, sem
medo do caminho e percalcos para
a sua conquista. Bifurcacao mostra
as escolhas que a vida nos exige.
Lembra-me o Cantico Negro, do
portugués José Régio, quando diz:
“sO vou por onde me lavam os meus
proprios passos”...

O TEMPO, a terceira e Gltima
parte, ressalla a dinamicidade da
vida e a inexorabilidade do tempo.
Talideia, introduzida pela epigrafe de
Gilberto Gil - “Tempo rei, 6 tempo
rei, 6 tempo rei/ Transformai
as velhas formas de viver” — ¢
reforcada e sintetizada pelo desenho
da ampulheta, de Sanqueilo. E faz
lembrar as palavras de Cora Coralina:
“O que vale na vida ndo € o ponto
de partida e sim a caminhada...”
'Tudo passa e tudo muda. O tempo ¢
poderoso e conserta o desconserto.
IL 0 que A janela do tempo nos



diz... Também essa cerleza nos traz o
poema Transform(a)cao. Mas claro
fica que anossa acao ¢ determinante,
“Reconhecer e superar erros/
sao grandes licoes/ nos ensina
o tempo”. No entanto, diz o poela,
muitas vezes, ¢ sO na Maturidade
quando enxergamos que o lempo
de cada um ¢ o presente. O certo €
que a vida s3o os Momentos... “E
um tempo/que nao passa/ &
um tempo/ que nao volta” ..
vira passado; £ o poela conclui:
“Ja sabemos/ que passarao/ a
chamar-se/ Saudades!”. Nesse
pensar, Paradoxo conclui: “As vezes
tudo que precisamos ouvir/ é o
siléncio quem nos diz/ Oucamo-
lo!”. Aqui, lembro o adagio mexicano:
*ha mais tempo que vida!”!

Assim, a poesia de Alessandro
Iernandes de Santana ¢ toda ela
perpassada por agudo olhar filosofico.
Encanta e ensina. A estruturacao do
livro e a disposicao dos poemas,



casados com os belos desenhos,
semantlicamenle proporcionam
uma leitura dos passos da vida.
Afetos Reais, ao tempo em que
emociona e surpreende, traz licoes
que suscitam profundas reflexoes;
instigam a autorreflexdo, cuja base
sdo os alelos.

[lhéus, junho de 2025.

Tica Simoes
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