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SONHOS

Todos noés sonhamos.
Alguns sao bons, outros nem tanto.
Cabe a cada um escolher seus
bons sonhos e tocar a vida.
Conte seus sonhos para todos os
Seus amigos e amigas,

que, certamente, um dia algum
deles se realizara.



O Menino dorme
profundamente sob a
sombra de uma palmeira
quando comec¢a a sonhar.






Esta as margens de uma
enseada e sonha que
deseja atravessa-la para
conhecer o outro lado.






Enguanto pensa, aparece
uma Tartaruga saindo

da agua para tomar sol.
Conversam um pouco e se
tornam amigos. O Menino
pede a Tartaruga para
atravessa-lo.







A Tartaruga aceita, mas
adverte: "Segure-se bem,
porque durante a viagem
eu tenho que mergulhar
para comer".
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Partem e |3 longe a
Tartaruga vira a cabeca e
grita: "Vamos mergulhar!"
"Ooffg!"
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Apo6s o susto do mergulho,
ja submerso, o Menino nota-se
leve e solto dentro da agua.
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Passa a admirar o lindo e
maravilhoso mundo (4 de baixo:
todos os tipos de peixes,
coloridos e brilhantes, grandes
e pequenos e, ainda, um montao
de plantas diferentes.
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Completamente solto, vé
a Tartaruga nadar e passa
a imita-la, movimentando

suavemente as maos e os pés.
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Chegam do outro lado quase
ao mesmo tempo. O Menino,
cansado, deita na areia e diz
para a Tartaruga: "Quando
mergulhei, eu me lembrei
que fazia isso na barriga da
minha mae!"
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Levanta-se e sai correndo
para conhecer aquele lado
da enseada.

22






Tropega numa
pedra e cai.
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Acorda.
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Sobre o Autor
Leodnidas Azevedo Filho nasceu em Igapora/Bahia.

- Médico Pediatra da Prefeitura de Ilhéus;

-Professor Assistente da UESC, lotado no Colegiado de Medicina do Departamento de Sadde;

- Instrutor de Pediatria no Médulo de Sadde da Crianga e Adolescente do PIESC (Praticas de
Integracdo Escola-Servigo-Comunidade) para os Alunos de Medicina (3° e 4° ano) em unidades de
PSF;

-Professor de Estagio Supervisionado em Saldde da Crianca e Adolescente I, em Centro de Sadde
(Policlinica Municipal) e na Emergéncia do Hospital Geral do Estado, para os alunos de Medicina do
5° ano;

-Plantonista do Pronto Atendimento Infantil (PAI) do Hospital de Ilhéus;

-Membro do Corpo Clinico da Clinica S3o Lucas, em llhéus;

- Associado a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).
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