SIMPLICIDADE E LIBERDADE DE SER: A EXPRESSAO POETICA DE VALDELICE PINHEIRO!
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RESUMO: A poesia de Valdelice Pinheiro® nasce a partir de sua singular capacidade de
transmutar-se em reflexdes onde a simplicidade do existir filia-se a uma integragdo com a
natureza, que denota a busca incessante da esséncia do ser e da liberdade. Busca que
converge sempre para a totalidade do ser, do homem integral.
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...ecoa dentro de mim o grito de mim....
...saudade da plenitude original
Valdelice Pinheiro

N&o quero simplesmente fazer poesia; eu quero ser poeta [...] como Francisco [de
Assis] e Firmino [Rocha] foram — poetas no gesto diario de viver®. Assim se auto definia
Valdelice Soares Pinheiro (1929 — 1993), a saudosa poetisa e filosofa baiana de Itabuna,
cidade da Regido Sul da Bahia. Filha cagula e Unica mulher entre os seis filhos do casal Vital
Alves e Mariana Soares Pinheiro, a poetisa passou sua infancia numa fazenda, onde
juntamente com os pais e 0s irméos trabalhavam na roca, vivendo um estilo e um sentido de
vida em que 0s animais, as arvores e o chdao eram fundamentais. Dai, considerar-se primitiva,
pois sempre se sentiu una com a natureza, com o seu mundo silvestre, com o siléncio do

campo, em meio aos seus bichos de estimacdo: cachorros, gatos, passarinhos e galinhas. Um
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ser extremamente sensivel que aprendeu desde cedo a amar e respeitar a natureza em todas as

suas manifestacdes.

No periodo da década de 20, a Regido Sul da Bahia viveu seu apogeu econdmico
em virtude da cultura do cacau. Os “frutos de ouro” tdo cobicados geraram grandes lutas entre
0s imigrantes, conhecidos como desbravadores, eles travaram verdadeiras batalhas entre si na
disputa de ficar com a melhor terra. E é, justamente, nessa regido, historicamente denominada
de “Terra dos Coronéis”, que a poetisa viveu sua infancia, sempre em contato com a terra, dai
caracterizar-se teldrica pela busca incessante de integrar-se a natureza: tenho impressdes
vegetais na pele de meus dedos e minha memoria vem de raizes e de seivas limpidas do sub-
chéo, onde a vida ndo retrocede. Os passaros, 0s rios, as arvores, a simplicidade do existir
aliado a ansia de liberdade e o amor e a harmonia entre os homens, constituem tematicas
constantes em sua poesia. Tais aspectos de sua vivéncia tornar-se-a0 experiéncia em seus

textos poéticos e filosoficos (Gumbrecht, 1979).

A vida, em todos o0s seus aspectos, constitui a substancia da qual se utiliza
Valdelice Pinheiro em fazer poesia. Sua sensibilidade se exprime pela invulgar capacidade
gue possui em observar as minimas coisas, recolher e combinar sabiamente as palavras,
doando sentidos diversos. Talvez por isso, declare-se como uma artista-filosofa-poetisa, um
ser que tem um compromisso congénito com a Verdade e a com Liberdade. Sua aspiracdo é
fazer com que o homem retome a consciéncia de sua condi¢cdo humana, a qual denomina
como tragédia cosmica de saber-se existéncia ou ainda microcosmo em busca do infinito,

transcendendo-se ... para um dia ser em Deus.

Sua ansia é voltar-se a si mesma em busca de aprofundamento, como uma raiz
buscando a seiva, cada vez mais em sua propria esséncia, em seu proprio espirito, sua
individualidade. O intuito é retomar a inocéncia do homem primitivo, isto é, retornar a
condi¢do do homem puro, integral. ...Ah, retomar a inocéncia, aquele amor que a gente cré

nos anjos e nas pessoas, a gente mesma cheia de asas!

A poetisa almeja reedificar o mundo através de seus poemas, pois a poesia é esse
poder anti burgués que tem como compromisso despertar as pessoas para outras realidades,
outras verdades. Que denuncia as mazelas sociais e, a0 mesmo tempo, aponta caminhos.
Incute esperanca no homem ja que os poetas sdo pessoas muito lucidas [...] que chegam a ser
iluminados”. A poesia, enquanto arte é fundamentalmente contestadora porque sempre

manifesta um inconformismo da mente querendo ordenar o caos.



Na tentativa de encontrar a paz, a poetisa procura o siléncio. Na sua concepcéo,
esse espaco ndo tem limite. Ao contrario, esse recolhimento é absolutamente necessario para
gue possa, dessa maneira, estar consigo mesma, reencontrar as vias perdidas, recompor as
forcas. Ao retomar seus verdadeiros anseios, em momento de introspeccao, a poetisa reavalia
o que Ihe parece estar errado em relacdo ao mundo. E o siléncio que Ihe possibilita refletir
para melhor fecundar seus sonhos, pois sonhar é voar para dentro, para depois criar e assim
revelar-se (Pinheiro, 1984:135).

Do ponto de vista metapoético, Valdelice Pinheiro adota também uma reflexdo
introspectiva sobre o sentido da escrita como obra de arte. Preocupa-se com o préprio ato de
escrever: 0 ato de criar. Esse instante que propicia a génese da criacdo depende muito da
habilidade, da sensibilidade e dos sentimentos vigentes no poeta. Da capacidade de formar e
doar sentidos que reencarnem e, consequientemente, provoquem efeitos, inquietacao, no leitor.
Ndo é o rebuscamento das palavras que melhor qualifica um poema. A luta pela
transcendéncia da palavra se da pela riqueza da combinacgéo entre sentido e significado que as
palavras almejam concretizar no poema. Em vista disso, a linguagem de Valdelice é simples,
nascida da espontaneidade do cotidiano para que o povo possa senti-la. E preciso
compreender as palavras. Conseqlientemente, ndo ha preocupagdes com rebuscamentos, mas
com a comunicabilidade dos poemas. O mais importante é que sua poesia seja clara e sem
mistérios. Todavia, revela riqueza semantica, beleza, equilibrio e leveza (Calvino, 1991)
através do ritmo e das imagens suaves que apresentam como no poema um Um borrdo de
cinza (Pinheiro,2002, p. 57)

Um borrao de cinza

sobre a folha em branco
desenhou-se garca
levantando vdo.

De repente entéo,

a estatica liberdade da cinza
criou vida

no movimento da ave.

E logo fés-me em mim

0 tempo e a eternidade

O que a autora denomina de processo de Criacdo, difere do que denomina

processo de Producdo, porque o artista (...) pertence a categoria dos criadores (e ndo dos



produtores). Valdelice descreve criagdo como sindnimo de explosdo:... coisas se passam pela
minha cabeca...ndo, ndo é como se fossem sonhos ou desejos - passam rapidos como um
relampago e explodem pela méo nestas coisas que digo .... Paz (1996, p.53), revela que “o
poema é historico de duas maneiras: como produto social e como criagdo que transcende o
historico mas que, para ser efetivamente, necessita encarnar-se de novo na historia e repetir-se
entre os homens” [leia-se leitor], porque “o poeta fala das coisas que sdo suas e de seu mundo
[...] e que embora comungue com a sociedade, ele é na verdade um ser a parte, um heterodoxo

por fatalidade congénita” (idem, p. 54).

E com simplicidade e lirismo que a poetisa manifesta sua integracdo a natureza.
Expressa-a numa concepcao em que a relacdo entre o0 homem e 0 mundo pode ser de perfeita

harmonia. Como no poema, ...buscar-me (Pinheiro, 2002, p.88)

...buscar-me

nas entranhas do passaro,
no sino

da pedra sonora,

nas patas perfeitas

da suguarana...
encontrar-me

no voo,

no som,

no salto

e compor meu siléncio.

Valdelice tinha especial admiracdo pelos passaros, que aqui interpretamos como
simbolos vivos da liberdade. Segundo Chevalier e Gheerbrant (1995), os gregos 0s
consideravam como mensageiros do céu. No Taoismo, aves representam leveza, liberacdo do
peso terrestre. A angustia da poetisa, assim, se traduz:...da-me que eu possa sonhar que tenho
asas, ndo asas de anjo (...), mas asas de passarinhos... Mas sua inquietagdo ndo € va... Surge

entdo o poema: Receita para ganhar um passarinho®

Pegue mel

agua, sementes,
um bom pedaco

de mamao maduro,

5 Publicagdo avulsa



uma goiaba,

umas pitangas...
Misture tudo

até que pareca

um santo 6leo

e unte nele,
bastante,

as suas maos.
Depois, como quem
canta e reza,
consagre 0 Sorriso,
diga bom dia

ao passarinho preso
e abra,

toda,

a porta da gaiola.

Sob a perspectiva animista, no sentido de que todos os seres da natureza agem
conforme uma finalidade, a idéia de liberdade assume aqui um carater quase que
contemplativo. Uma busca, uma vontade insopitavel de ser livre em si mesma. Isso inclui

racionalidade, autodeterminacdo, responsabilidade para consigo propria e com o outro.

Porém, os passaros também representam os anjos... 0s estados superiores de ser.
Constitui-se ainda a personalidade do sonhador. Paz (1996), descreve a experiéncia poética
como a consagracdo do ser humano, que ocorre num dado momento em que a propria
liberdade desdobra-se para alcancar algo, realizando o homem por aquele instante. Talvez por
isso temos a sensacdo de que a palavra poética é de outro mundo. Pelo poder arrebatador que
possui em nos conduzir para outras paisagens, outras realidades. Exercendo em nds um estado

de encantamento. Transmudando a nossa visdo de mundo.

Valdelice amava a natureza em todas as suas manifestacGes. Ao se dar conta de
suas limitacdes fisicas, ela ansiava por fundir-se misticamente a natureza. Esse pensamento
harmoniza-se com seu conceito panteista e filos6fico de Deus: Deus se manifesta em mim na
medida do que eu sou como ente humano.. Essa constatacdo se realiza ao contemplar uma

arvore como no poema: A arvore e eu (Pinheiro, 2002, p 113)



A arvore e eu

Que posso eu

na vontade poderosa
dessa arvore?

Sou menor

do que ela

e meu destino é vago.
Suas raizes se afundam
e buscam o suco da vida
nesse amor da terra
meus pés sdo superficiais.
Seus galhos

se abracam

e sdo bragos melhores
de que meu pobre braco
que ameaca,

ndo da sombra

e, se abencoa,

é na perspectiva factual
de minhas simpatias.

Eu tenho olhos,

penso que sou clara,
mas suas folhas

véem o0 amago do chao

e fazem a sintese da luz.

Simbolicamente a arvore é um dos temas mais ricos e mais difundidos no mundo.
Entre outras coisas representa o ciclo de evolugdo cosmica, pois encerra vida, regeneragado
(através do reflorescimento) e morte. E universalmente considerada, assim como 0s passaros,
o simbolo das relacdes entre o céu e a terra. Reline todos os elementos que constituem o
universo: agua (seiva), terra (raizes), ar (folhas) e o fogo (atrito dos galhos): um ser completo.
Para os mugulmanos xiitas a arvore simboliza a hakikat, isto é, “o estado de beatitude onde o
mistico, ao ultrapassar a dualidade das aparéncias, encontra a Realidade suprema, a Unidade

original onde o ser coincide com Deus.” (1995, p. 85).



Para Valdelice a arvore €, antes de tudo, fonte de vida. Representa ainda
equilibrio, forca, vigor, energia. Contemplar uma arvore deixa-a maravilhada. E como se a
poetisa buscasse um ninho, um reflgio. O desejo irrepreensivel de “entrar” na arvore acarreta
uma sensacdo de aconchego e protecdo, causando uma espécie de entorpecimento que

culmina com um sentimento de paz concernente apenas as divindades. Como podemos

observar no poema Ecologia®

Ecologia

Eu queria dormir
dentro

das arvores

e sonhar 0s seus sonhos,
viver 0s seus amores.

Eu queria morar

dentro

das arvores e viver a justica
de sua raizes.

Eu queria morrer
dentro

das arvores

e participar da gloria
de renascer no chao,

como semente

E preciso mencionar que sexualmente o simbolismo da arvore é ambivalente, isto
g, a arvore oca e ainda a arvore frondosa evocam a imagem arquetipica da mae fértil (o
ninho). Ao passo que o tronco erguido diz respeito ao falo, imagem arquetipica do pai (1995,
p.88).

E a partir de uma visdo de interdependéncia das coisas que Valdelice argumenta,
através de seus poemas, que o homem necessita voltar a sua totalidade, a sua condicdo
primitiva, de ser simples e puro. Juntar 0s pedagos e encontrar-se no todo. Sua crenga no eu
maior a integra na consciéncia cdsmica, e atraves dela se da o crescimento do seu ser no ser.

E preciso resistir ao caos em que se tornou a vida do homem moderno. Desse homem que se

® Pinheiro, Valdelice. “Ecologia”. In Padilha, Telmo. Poesia Moderna da Regi&o do Cacau.Civilizac4o
Brasileira, 1977, p.134



encontra atordoado, assustado. Que vive num mundo de aparéncias que o sufoca e que, por
estar voltado somente para o ter, se afastou das suas origens. Perdido em sua vaidade, o
homem desnaturalizou-se, esqueceu-se de si mesmo e optou por viver a superficialidade das
coisas. Ao contrario, a poetisa deseja as profundidades das coisas, buscar e dizer a verdade, e
a verdade é sempre o que precisa ser revelado, desvelado, libertado, como o David saindo da
pedra... (Pinheiro, 1984, p. 134). E necesséario, portanto, retomar o caminho original em busca
da prépria esséncia pois chegar ao ser € o ato fundamental da vida, porque no mistério e na
perfeicdo do ser estdo todos os anseios da propria NATUREZA (Pinheiro, 1973, p.2) [grifo
nosso]. Por conseguinte, a poesia faz 0 homem regressar ao seu estado primordial, a esséncia

do ser, unidade vivente de pessoa e mundo.

Na perspectiva intimista, permanece sempre a ansia pela liberdade. Numa linha
voltada para si mesma e para a reflexdo existencial. Busca que converge sempre para a
totalidade do ser, do homem integral, livre, consciente... como no minusculo poema Dentro
do ovo (Pinheiro, 2000, p. 105)

Dentro do ovo

o voo.

Denominado poema-minuto ou poema-pilula (caracteristico do Modernismo),
constitui-se num poema rapido, consistente, maltiplo (Calvino, 1991). Além de registrar
capacidade singular de sintetizar uma idéia, estabelece um testamento poético-filosofico de
que vigora no homem ansia pela liberdade. “O ovo é uma realidade primordial que contém em
germe a multiplicidade dos seres” (Chevalier e Gheerbrant, 1995, p. 672). A poetisa reinventa
a realidade para resistir a dor da existéncia terrestre, pois 0 corpo pesa e a impede de voar.
Voar para se unir a toda essa transcendéncia que aspira o poeta. E a partir da capacidade de

transmutar-se em reflexdes sobre a existéncia das coisas que brotam os poemas de Valdelice.

Foi a partir da constatacdo da substancia literaria presente na obra poética de
Valdelice Pinheiro, que o mencionado projeto buscou resgatar a producdo inédita dessa
poetisa que pouco publicou em vida. Tal procedimento oportunizou a publicagdo de um
trabalho de grande beleza poética: Expressdo Poética de Valdelice Pinheiro, publicado pela
Editus (Editora da Uesc), em agosto de 2000.



O que torna a obra de Valdelice tdo singular €, justamente a capacidade que tem a
poetisa-filosofa em falar de coisas profundas através de uma linguagem simples, metaférica.
Suas tematicas giram, em sua maior parte, em torno dos elementos da natureza, a busca de
paz, amor, harmonia entre os homens, as questfes filosoficas do ser e da simplicidade do
existir, de poder se manifestar. O resultado € o de uma poesia enxuta, rapida, lirica,
consistente, como diria Calvino (1991). Como se ndo bastasse, sua poesia € também visual:
grande parte de seus poemas vém acompanhados de desenhos tematicos feitos pela propria

poetisa. O que o torna excepcional no cendrio da Literatura Brasileira.E surpreendente!

Poesia do sensivel e do equilibrio, para Valdelice Pinheiro poesia e filosofia ndo
se distinguem, ao contrario, se interpenetram. Reafirmam com grande beleza espiritual a
busca incessante da esséncia do ser. Sua arte ndo é uma fuga, mas uma forma de colocar seus

sentimentos, seus valores, suas crengas, sua visao de mundo.

ABSTRACT: The poetess and philosopher Valdelice Soares Pinheiro (1929 —1993) was born
in lItabuna (Bahia — Brazil), leave us great of part of her production unpublished. The study of
her biography and her experience expressed in her texts supply the recover work presently
achieved by the research project named Obra Poética de Valdelice Pinheiro aiming a
publication of a critical edition. Valdelice’s poetry presents equilibrium and sensibility
through a simple language but with consistency and communicative way. It work indicates
worry about the being human essence and his integration to the nature. To Valdelice Pinheiro
Poetry and Philosophy interpenetrate each other to express liberty and the simplicity of the
existence.

KEY WORDS: itabunense poetess; Brazilian poetry
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