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APRESENTAÇÃO
 

Oi pessoal, meu nome é Gabi, tenho 18 anos,
amo ler, estudar e falar sobre Beleza e Saúde.
Reuni aqui algumas postagens que fiz no perfil
@bomdejovem, lá, eu e meus amigos falamos

sobre vários assuntos legais.
Estas daqui são sobre as axilas. 

 
Vamos descobrir o que é a hiperpigmentação
nas axilas? Ainda vou dar 5 dicas legais para

clareá-las. 
 

Gabi  





















 

Siga nossa página:    
 @bomdejovem

 
Compartilhe com seus amigos,

vizinhos e familiares. 



FONTES

PURCELI, MARCELA. Bem Estar, 2014. Dicas para evitar e
tratar manchas na pele e axilas escuras. Disponível
em:http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2014/07/medicas-dao-
dicas-para-evitar-e-tratar-manchas-na-pele-e-axilas-
escuras.html.Acesso em: 10 ago. 2020.

PORTILHO, LUCAS. Lucas Portilho, 2019. Hiperpigmentação
Axilar e das virilhas. Disponível em:
https://www.lucasportilho.com/post/2019/06/24/hiperpigmenta%
C3%A7%C3%A3o-axilar-e-das-virilhas.
Acesso em: 10 ago. 2020.





UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ
Departamento de Ciências da Saúde

Núcleo Jovem Bom de Vida ‐ NJBV
Núcleo de Estudo, Pesquisa e Extensão em Metodologias na Enfermagem ‐ NEPEMENF

(Laboratório de Educação e Comunicação em Saúde)
 
 

Campus Prof. Soane Nazaré de Andrade. Rodovia   Jorge Amado, Km 16, 
CEP 45662‐900, Ilhéus, Bahia, Brasil. 

Tel.: (73) 3680‐5108/5116/5114 FAX: (73) 3680‐5501/5114


