PROGRAMA DA PROVA PRATICA CURSO DE MEDICINA (3¢ SERIE)
| Modulo: PRATICAS DE INTEGRACAO ENSINO, SERVICO E COMUNIDADE
1.1. Conteldos Minimos

* Adquirir habilidades interpessoais que lhe possibilitem frabalhar em
grupo, em comunidade e em equipe interdisciplinar e multiprofissional;

* Conhecer e refletir sobre os principais problemas de salde de uma
determinada comunidade;

e Compreender o processo saude — doenca e seus determinantes e as
concepcodes de saude;

* Conhecer o histérico das Politicas de Saude no Brasil e a legislacdo
bdsica do SUS (Sistema Unico de Saude);

« Conhecer a Politica da Atencdo Bdsica e os diversos Modelos de
Atencdo & Saude;

* Integrar-se a uma equipe da ESF (Estratégia de Saude da Familia),
conhecer suas normas, principios e diretrizes além do funcionamento
para propor e desenvolver alternativas de enfrentamento para os
problemas de saude dessa comunidade, utilizando como instrumental o
planejamento estratégico;

* Conhecer os Sistemas de Informacdo em Saude e sua utilizacdo na
Atencdo Bdsica;

* Compreender os fundamentos da Epidemiologia, as Medidas da saude
coletiva e a utilizacdo dos indicadores de saude;

* Desenvolver habilidades para comportar-se eticamente no seu
relacionamento com as pessoas da comunidade, familia, equipe de
salde e colegas de grupo;

+ Desenvolver atitude critica e criativa com relacdo a atuacdo
profissional na drea de saude;

* Referéncias

* BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil 1988.

* BRASIL, Lei n.° 8.080 de 19 de setembro de 1990.

* BRASIL, Lein.° 8.142 de 28 de dezembro de 1990.

e BRASIL, Ministério da Saude. Portaria n° 2436, de 21 de setembro de
2017. Disponivel em:
http://www .brasilsus.com.br/index.php/legislacoes/gabinete-do-
ministro/16247-portaria-n-2-436-de-21-setembro-de-2017

* BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Subsecretaria de
Assuntos Administrativos. SUS 20 anos: a sadde do Brasil / Ministério da
Saude, Secretaria-Executiva, Subsecretaria de Assuntos Administrativos.
— Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2009.

* BUSS, Paulo Marchiori e FILHO, Alberto Pellegrini Filho. A salde e seus
determinantes sociais. Physis vol.17 no.1 Rio de Janeiro Jan./Apr. 2007.

* CAMPOS, G. W. de S. et. al. (Org.). Tratado de saude coletiva. 2.ed.rev.
Sdo Paulo: Hucitec, 968p. 2012.

* GIOVANELLA, L. (Org.). Politicas e sistema de saude no Brasil. Rio de
Janeiro: FIOCRUZ, 2012.
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I Modulo: HABILIDADES E ATITUDES

1 Conteddo minimo

Semiologia

Anamnese no adulto

Anamnese da crianca, do recém-nascido e do adolescente

Exame fisico geral

Exame fisico geral da crianca, do recém-nascido e do adolescente
Verificar com proficiéncia os sinais vitais

Identificar as fases do exame fisico geral e segmentar

Demonstrar conhecimentos na capacidade de realizar o exame fisico
(inspecdo, palpacdo, percussdo e ausculta — em modelos anatémicos
e interpares)

Exame fisico do abdémen

Exame fisico do térax

Exame fisico do coracdo

Comunicacdo Social

Discussdo do papel do médico

Importéncia da relacdo médico paciente

Modelos de comunicac¢do

A comunicacdo médica - ANAMNESE

Reconhecer a importéncia da comunicacdo verbal e ndo verbal na
relacdo médico paciente

Diferenciar as reacdes do paciente frente a doenca

Discussdo de observacodes- devolutiva

Ciclo Vital

Observacdo em sala de espera

Observacdo em ambiente hospitalar

Procedimentos

Dominar a técnica de lavagem de mdos
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Conceitos bdsicos de assepsia e antissepsia

Técnicas de aplicacdo de injecdes IM e SC

Realizacdo de curativos simples

Biosseguranca: preservacdo da integridade fisica do médico
Mecanismos de transmissdo de doencas

Realizar técnicas de apoio diagnostico de acordo com normas de
biosseguranca

Utilizacdo bdsica de protecdo individual

Descarte de materiais quimicos e bioldgicos

Conhecer os simbolos associados aos riscos

Observacdo prdatica de biosseguranca (visita ao hospital)

Condutas proibidas durante atividades médicas em ambiente
hospitalar e laboratorial

Destino de instrumentais e materiais bioldgicos

Reconhecer o tfracado eletrocardiogrdfico normal

Imagem

Identificar as estruturas anatémicas normais nos exames de imagem
(radiologia convencional, ultrassonografia, tomografia e ressondncia
nuclear magnética)

Noc¢odes de radiologia

Exames de imagem dos érgdos genitais femininos

Exames de imagem em gestacdo de primeiro frimestre

Exames de imagem do abdémen

Exames de imagem do térax

Exames de imagem do aparelho urindrio

Exames de imagem do coracdo e pulmdo
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